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Tenemos una amiga muy cercana, ella
es UNa persona muy activa. Su trabajo
le demanda estar fuera de su casa |o
mayor parte del dia. Es una persona
acostumbrada a resolver sus proble-
Mmas y los problemas de los demads y
siempre, siempre busca mantenerse
ocupada y se esfuerza por hacer todo
oien.

Durante esta crisis, gue Nos ha pues-
to en ‘cuarentena’y a pesar de si mis-
Ma, ha tenido que cambiar su ritmo
de vida. Como a muchos de nosotros
durante este tiempo, ella ha estado
recibiendo varias meditaciones bibli-
cas de diversas personas, pues se No
dado tiempo suficiente para meditar-
l0s y segun refiere, “aprender de Dios”.

Nuestra amiga se ha visto confronta-
da, y a traves de la lectura de la Biblig,
oudo darse cuenta gue ella asistia @
l[as reuniones dominicales de su Igle-
sia solo por costumbre, ya por mas de
25 anos. Que durante las reuniones



ella siempre estaba pensando en |las
CcOsas que habia que hacer y los pro-
blemas que habia que resolver dentro
vy fuera de la iglesia y en las instalacio-
nes del templo, y regularmente termi-
Nnapa encontrando algo fuera de |u-
gar o algun desperfecto que la hacia
sentirse molesta y buscar la forma de
resolverlo. A menudo, la reunion habia
terminado vy ella no sabia de que se
trataba la predicacion. Ella estaba an-
SIOSa porgue se terminara, pues habio
COSASs gue hacer.

La lectura y meditacion de la Biblig,
‘aprender de Dios” como ella descri-
obe, trajo como resultado gque platique
con su familia de lo que ha aprendi-
do, ellos aprenden y oran juntos, aho-
ra medita en cudntas personas estan
en |la condicion de ir los domingos a |o
lglesia con la misma actitud que ella
tenia perdiendose de cosas muy valio-
sas como la relacion con Dios y la relo-
cion con otros asistentes. Estd orando
oor los lideres de las iglesias, pidiendo
qgue Dios les permita ser mas sabios,



efectivos e intencionales en su servicio;
estd pidiendo a Dios direccion para
saber exactamente quée hard cuando
este confinamiento termine.

Por lo pronto nuestra amiga, despues
de 25 anos, decidio a dedicar tiempo
a la lectura de la Biblia, a la medito-
ciony lo que ella llama “‘aprender de
Dios”. Entendid que la iglesia es mas
que costumbres y tradicion, gue |o
|glesia ahora es para ella una relacion
con Dios y con los demdads.

Pudo experimentar lo que Pablo dice
a Timoteo en 2a carta a Timoteo 316

v 17; la Biblia es inspirada por Dios, Utll
oUES NOS ensena, crea conciencia, NOS
corrige, Nos instruye en justicia y NOS
orepara para llevar a cabo buenas ac-
clones.




Lo lectura y meditacion de la Biblia trajo
Muy buenas cosas a la vida de nuestra ami-
ga en este tiempo de crisis Todos deseo-
Mos un resultado similar, por ello te propo-
nemos dedicar unos minutos al dia para lo
lectura y meditacion biblica. Hazlo de for-
Ma personal y con tu familia para ver que
podemos ‘aprender de Dios’ para nuestras
vidas y lo que esta crisis nos deje.

AQui te compartimos algunas porciones bi-
blicas en |las cuales puedes, si deseds, me-
ditar tu y tu familia.

Deuteronomio 6:6-7: 1 Corintios 1:10: Efesios
64 Eclesiastés 412: 1 Cronicas 16:28-29: He-
chos 2:41- 47: Proverbios 22: 6a: Hechos 4: 32-
34,
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